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Helga Exner-Freisfeld, Jahrgang
1934, Intemistin, Arbeits-, Sozial- und
Umweltmedizinerin. Studium in Frank-
furt am Main. Langjdhrige Tatigkeit in
der Renten- und Rehabilitations-
begutachtung bei der LVA Hessen. Sie
hat sich schon seit Beginn der Erkran-
kung 1982, d.h. den ersten AIDS-FAl-
len in der Universitatsklinik Frankfurt,
intensiv fur die psychosozialen Pro-
bleme der Patienten interessiert und
persdnlich eingesetzt. Sie ist in ihrer
ehrenamtlichen Tatigkeit nun schon
seit Uber 20 Jahren stark engagiert
und versucht, sozialmedizinische Fra-
gen fur AIDS-Kranke 16sen zu helfen.
Diese Problematik hat sie in mehreren
BlUchern, zuletzt 2001, mit dem Titel
.o0ziale Absicherung bei HIV und
AIDS" beschrieben.

Als Vorstandsmitglied der AIDS-Aufkia-
rung e.V. in Frankfurt am Main hat sie
jetzt (2003) erneut den Text zur bereits
vergriffenen Broschure ,Informationen
zu AIDS in der Arbeitswelt™ Uberarbeitet.
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Fur AIDS-Kranke, die oft schon in jun-
gen Jahren erwerbsgemindert sind,
kann die Grundsicherung zur finanziel-
len UnterstUtzung beitragen. Da diese
Patienten aufgrund ihres Alters meist
nicht lange genug Rentenversiche-
rungsbeitrdge leisten konnten, ist ihre
Rente oft gering, sodass zusatzlich die
Grundsicherung zum Tragen kommt.

Die bedurftigkeitsorientierte  Grund-
sicherung ist eine eigenstandige sozi-
ale Leistung, die aus Steuermitteln
finanziert wird. Damit ist sie unabhadn-
gig von einer finanziellen Eigenleis-
tung. Die Grundsicherung ist keine
Versicherungsleistung, da sie steuer-
finanziert und damit weder eine
LErsatz-* noch eine ,Mindestrente® ist.

Als fUrsorgedhnliche Leistung soll sie
fUr dauerhaft erwerbsgeminderte
AIDS-Kranke ab dem 18. Lebensjahr
den grundlegenden Lebensunterhalt
sichem. Leistungen der Grundsiche-
rung sind gegenuber den Leistungen
der Hilfe zum Lebens-Unterhalt (HLU)
nach dem Bundessozialhilfegesetz
(BSHG) stets vorrangig. Die HLU als Sozi-
alhilfeleistung kormt fur AIDS-Kranke
nur dann in Betracht, wenn die Grund-
sicherung fur den konkreten Bedarf
keine Absicherung vorsieht oder die
Absicherung vom GSiG der Hohe
nach nicht ausreicht. Die Leistung im
Rahmen des GSIiG ist in jedem Fall
abhdangig von der Bedurftigkeit.

In diesem Wegweiser mdchte ich
anhand der acht Paragraphen des
Grundsicherungsgesetzes (GSiG) dar-
legen, wie die ,bedarfsorientierte
Grundsicherung® geregelt ist.

Durch die Sicherung der materiellen
Existenzgrundlage  kénnen  AIDS-
Kranke, wenn meist auch nur auf
niedrigerem Niveau, weitgehend
ihren Lebensstandard halten.

Durch die verbesserte finanzielle Si-
tuation kann auBerdem eine gesell-
schaftliche Ausgrenzung in gewissem
Umfang vermieden werden.

Dr. med. Helga Exner-Freisfeld,
Oberursel im Mai 2003



Finanzielle Situation der Rentner

Da die Renten in unserem Sozialversi-
cherungssystem Uber Umlagen auf-
gebracht werden, werden angesichts
der demographischen Entwicklung
und der hohen Arbeitslosigkeit nicht
mehr genugend Erwerbstatige vor-
handen sein, die die Kosten der Ren-
ten fur die jeweilige Rentnergenera-
fion aufbringen kénnen.

Die neftolohnbezogene Rentenanpas-
sung — wie in den Jahren ab 1992 —
wird es in Zukunft nicht mehr geben.
Die Renten werden zwar nach wie vor
den Loéhnen angepasst. Es gibt
jedoch staft der ,nettobezogenen’
Anpassung nunmehr eine ,Bruffoan-
passung”. Dies bedeutet, dass steu-
erliche VerGnderungen, ebenso wie
Anderungen der Beitragssatze zur
Kranken-, Pflege- und Arbeitslosenver-
sicherung die Hbhe der Renten-
anpassung kunftig nicht mehr beein-
flussen.

Die Belastungsverdnderungen bei
den Rentenversicherungsbeitrdgen
sowie der Aufwand fur die staatlich
geforderte zusatzliche Altersvorsorge
werden naturlich weiterhin berdck-
sichtigt. Ein Anstieg des Beitragssatzes
in der gesetzlichen Rentenversiche-
rung sowie des Altersvorsorgeanteils
zur privaten Altersvorsorge démpfen
die Rentenanpassung und umge-
kehrt. Weniger staatliche Rente ver-
langt mehr private Vorsorge.

Wenngleich die Rentenversicherung
auch weiterhin ein wichtiges Stand-
bein fUr die Altersvorsorge ist, so ist die
umlagenfinanzierte Rente in Zukunft
nicht dazu geeignet, um der wach-
senden Zahl von Rentnern auch lang-
fristig eine ausreichende Rente zahlen
zu kdénnen, ohne die Erwerbstatigen
mit unvertretbar hohen Beitragssatzen
zu belasten. Will man auch im Alter
einen angemessenen Lebensstan-
dard beibehalten, so wird Eigeninitia-
five fUr eine private Vorsorge immer
wichtiger.

Die solidarisch finanzierten Systeme
drohen sich zwischen den Muhlstei-
nen sinkender Einnahmen in der
gesetzlichen Kranken- sowie der
gesetzlichen Rentenversicherung und
den standig wachsenden Ausgaben
zu zerreiben.



Beitragssatzentwicklung in der
gesetzlichen Rentenversicherung

Zur Sicherung der fUr die Finanzierung
der Ausgaben der gesetzlichen Ren-
tenversicherung erforderlichen Bei-
frdge sind die Beitragssaize zur Ren-
tenversicherung von 19,1% auf jetzt
19,5% im Jahr 2003 angehoben wor-
den. Bis zum Jahr 2030 rechnet man
sogar mit Beitragsatzen von 20-25%.
Fr die Zukunft sind zur Reftung des
deutschen Sozialversicherungssystems
die Starkung der Eigenverantwortung
der Burger und eine familiengerechte
Ausgestaltung der sozialen Sicherungs-
systeme hoffentlich ein gangbarer
Weg, um das Rentenniveau zu halten.

Altersvermégensgesetz mit
3 Kernpunkten

Das Altersvermogensgesetz (AVMG)
von 2001 besteht aus 3 Kernpunkten:

Zusatzliche kapitalgedeckte
Altersvorsorge

Verbesserung der betrieblichen
Altersversorgung
Bedarfsorientierte Grundsiche-
rung im Alter und bei Erwerbs-
minderung gemalk dem Grund-
sicherungsgesetz (GSIG)

Da die gesetzliche Rentenversiche-
rung nicht mehr fur ein Alter ohne
Geldsorgen ausreicht, tut private Vor-
sorge Not, um die immer niedriger
ausfallende Hohe der zu erwartenden
Renten durch Eigenleistungen aufzu-
stocken. Die Zusatzvorsorge stellt also
einen wesentlichen Eckpfeiler der Ren-
tenreform dar. Dem Aufbau ergdn-
zender kapitalgedeckter Altersvor-
sorge wird kunftig eine groBere Bedeu-
tung zugemessen werden.

Das Zauberwort ist die kapitalge-
deckte private Altersvorsorge, die
staatlich seit 01. Januar 2002 bezu-
schusst werden kann, die sog. ,Ries-
terrente“. Nach dem AVMG wird
jedem arbeitenden Menschen gero-
fen, in Eigeninitiative eine zusétzliche
private Altersvorsorge aufzubauen.



Nicht nur die Sparvertrdge, sondem
auch Zinsen und Erré&ge sind in der
Ansparphase fur die private Altersvor-
sorge steuerlich freigestellt.

Es ist aber zu bedenken, dass im
Gegensatz zur Kapital-Lebensversi-
cherung eine ,nachgelagerte Be-
steuerung” der monatlichen Leistun-
gen in der Auszahlungsphase erfolgt.
Dies qgilt nur dann, wenn das zu ver-
steuernde Einkommen die Grundfrei-
betrage Ubersteigt.

Eine Verbesserung der Alferssicherung
ist bei der kunftig nicht mehr ausrei-
chenden gesetzlichen Rente Uber eine
private oder betriebliche Altersvor-
sorge maoglich, die vom Staat mit Zulo-
gen und Steuervorteilen gefordert wird.

Als verschdmt arm gelten alte Men-
schen, wenn sie z.B. bei niedrigen
Rentenbezlgen ihre Sozialhilfean-
spriche nicht geltend machen.

Die EinbuBe bei der Alterssicherung in
der gesetzlichen Rentenversicherung
kann durch ergdnzende Sozialhilfe
abgemildert werden. Nach dem
AVMG wird statt der bisher gewdhrten
Sozialhilfe die bedarfsorientierte
Grundsicherung den grundlegen-
den Bedarf fur den Lebensunterhalt
decken.

Bedeutung der Grundsicherung fur
AIDS-Kranke

Von Bedeutung ist die Grundsiche-
rung fur AIDS-Kranke, wenn sie in jun-
gen Jahren erwerbsgemindert wur-
den und dadurch keine ausreichen-
den Rentenbeitragszahlungen leisten
konnten. Der Rentenanspruch st
dann, wenn Uberhaupt gegeben,
durch eine oft sehr niedrige Rente
gekennzeichnet.

Durch die Grundsicherung kann die
Lebenssituation der erwerbsgemin-
derten AIDS-Kranken gebessert wer-
den. Patienten kdnnen, bedingt
durch das aufgehobene Leistungs-
vermogen, ihren Lebensunterhalt aus
eigner Kraft nicht mehr verdienen. Mit
der bedarfsorientierten Grundsiche-
rung erhalten sie eine bessere mate-
rielle Eigenstandigkeit. Ihre Lebens-
situation wird somit, wenn auch auf
niedrigem Niveau, verbessert.

Die praktische DurchfUhrung des
Grundsicherungsgesetzes  (GSIG),
wird den Kreisen und kreisfreien Stad-
fen Uberfragen. Eine ortsnahe Versor-
gung mit den Leistungen der Grund-
sicherung wird nur dem Leistungsbe-
rechtigten gewdhrt, der seinen
gewdhnlichen Aufenthalt in Deutsch-
land hat.

Die bedarfsorientierte Grundsiche-
rung, die mit der Rentenreform 2001
beschlossen wurde, trat am 01.01.2003



in Kraft. Bislang lauft die Redlisierung
noch schleppend an. Die Grund-
sicherung ist eine eigenstdndige so-
ziale Leistung, die bedurftigkeitsorien-
fiert und unabhdngig von Vorleistun-
gen ist. Eigenleistungen in Form von
Geldeinlagen mussen also nicht
erbracht werden, da alles aus Steu-
ermitteln finanziert wird.

Das Leistungsgesetz fur die Grund-
sicherung istin § 28ai.d.F. ab 01.01.
2003 im SGB | Allgemeiner Teil nieder-
gelegt.*

*s. Dalichau Gruner, Gesundheifsstrukturgesetz (GStrukG)
3. Band, 3.1 Bundesrecht, allgemeiner Teil,
SGB1,S.24(1).

Trager der Grundsicherung
und Information durch die Renten-
versicherung

Die Kommunen sind TrGger der
Grundsicherung, da es sich hierbei
um eine fursorgedhnliche Leistung
handelt. Die Rentenversicherungstra-
ger unterstutzen die Kommmunen aller-
dings beiihren Aufgaben, etwa durch
Annahme und Weiterleitung der
Anfrdge auf die neue Grundsiche-
rungsleistung. Die Rentenversiche-
rungstrger informieren und bera-
ten. So werden alle Rentnerinnen und
Rentner, bei denen wegen einer
geringen Rentfenleistung die Moglich-
keit des Anspruchs auf Grundsiche-
rung besteht, darauf hingewiesen.
Seit Mitte Oktober 2002 wurden etwa
6,5 Millionen Rentner in einer Sonder-
aktion angeschrieben, sie erhielten

ein Informationsblatt und
ein Antragsformular.

Dies bedeutet jedoch nicht, dass
auch alle angeschriebenen Rentner
anspruchberechtigt sind. Leistungen
nach dem GSIiG erdlt nur derjenige,
der seinen Lebensunterhalt nicht aus
seinem Einkommen und Vermdgen
bestreiten kann und damit bedurftig
ist.

Bei der bedarfsorientierten Grund-
sicherung geht es im Kern um eine
(nachtragliche) Aufstockung bzw.



Ergdnzung niedriger Versicherungs-
leistungen. Auf mdglicherweise
bestehenden Anspruch auf die
ergdnzende Grundsicherung weist
der RV-TrAger hin, wenn die Renten-
hohe einen im Gesefz definierten
Grenzbetrag nicht erreicht, also die
Gefahr besteht, dass bei Fehlen wei-
teren Einkommens oder Vermogens
und ausbleibenden ergdnzenden
Leistungen Altersarmut entstinde.
Der RV-TrGger ist bei Unterschreiten
dieses Einkommen-Grenzbetrages,
der in § 81 Abs. 1 BSHG mit einem
Betrag von 844 EUR festgelegt ist, zur
Ubersendung einer umfassenden
Information Uber die Leistungsvoraus-
sefzungen und eines Antragsformu-
lars verpflichtet.

Die insgesamt 8 Paragraphen des
GSiG haben folgenden Inhalt:

Antragsberechtigte
Das Gesetz nennt zwei
Personengruppen:

Personen, die das 65. Lebens-
jahr vollendet haben,

Personen, die das 18. Lebens-
jahr vollendet haben und unab-
hangig von der jeweiligen
Arbeitsmarktloge aus medizini-
schen Grunden dauerhaft voll
erwerbsgemindert sind. Dabei
muss es unwahrscheinlich sein,
dass die volle Erwerbsminde-
rung behoben werden kann.
Voraussetzung ist, dass diese
Personen ihren ,gewdhnlichen
Aufenthalt® im Inland haben.
Zum Erhalt der Grundsicherung
muss ein Anfrag gestellt werden.

Anspruchsvoraussetzungen

Anspruch auf Leistungen der
beitragsunabhdngigen, be-
darfsorientierten  Grundsiche-
rung haben Anfragsberechtigte,
soweit sie ihren Lebensunterhalt
nicht aus ihrem Einkommmen und
Vermobgen beschaffen kénnen.
FuUr den Einsafz eigenen Einkom-
mens und eigenen Vermogens
gelten die Vorschriffen des
BSHG. AuBerdem werden das
Einkommen und das Vermdgen
des in der Hausgemeinschaft



nicht getrennt lelbbenden Ehe-
gaften und des Partners einer
ehedhnlichen  Gemeinschaft
angerechnet, soweit es deren
eigenen  Grundsicherungsbe-
darf Ubersteigt. Der mit einbezo-
gene Ehegatte bzw. Partner
bekommt ebenfalls als Eigenbe-
darf die in §3 GSIG aufgefuhr-
tfen Leistungsteile des makge-
benden Regelsaizes zuziglich
15% des Regelsatzes eines
Haushaltsvorstandes zugerech-
net. Diese 15% sollen den ein-
maligen Unterhaltsbedarf auf-
fangen.

Eingetragene  Partnerschaften
im Sinne des Lebenspartner-
schaftsgesetzes fallen nicht hier-
unter. Die Leistungshéhe der
Grundsicherung enfspricht etwa
der  Hilfe zum Lebensunterhalt*
auBerhalb von Einrichtungen in
der Sozialhilfe.

Das entscheidende Novum der
Grundsicherung gegenuber der
Sozialhilfe ist, dass ihre Leistun-
gen unabhdngig vom Einkom-
men der Angehdrigen (Kindem
und Eltern) sind, sofern dieses
untfer 100.000 EUR liegt. Zuguns-
ten der Antragsberechtigten
wird angenommen, dass dies in
der Regel der Fall ist. Ist das Ein-
kommen héher, so besteht kein

Anspruch auf Grundsicherung.
Die Befroffenen werden dann
auf das Sozialhilferecht verwie-
sen. Der zustdndige TrGger der
Grundsicherung  kann  vom
Antragsberechtigten Angaben
verlangen, die Ruckschlusse auf
die Einkommensverhaltnisse der
Unterhaltspflichtigen (Kinder,
Eltern) zulassen.

Grundsicherung

Die bedarfsorientierte  Grund-
sicherung kommt fur Menschen
in Betracht, deren eigenes Ein-
kommen sowie Vermogen nicht
ausreichen, den Grundbedarf
zu decken.

Die bedarfsorientierte Grund-
sicherung umfasst:

den fUr den Antragsberechtig-
ten maBgebenden Regelsatz
zuzuglich 15% des Regelsaizes
eines Haushaltsvorstandes nach
dem Zweiten Abschnitt des
BSHG. Der einmalige Bedarf wird
durch eine laufend ausgezahlte
Pauschale von 15% erfasst. Ist
im Einzelfall ein darlber hinaus-
gehender Bedarf vorhanden,
der nicht mit der Grundsiche-
rung abgedeckt werden kann,
SO wdre ein zusdizlicher An-
spruch auf individuelle Leistun-
gen als der Hife zum Lebens-
unterhalt nur im Rahmen einer



individuellen Aufstockung Uber
den §21 Abs. 2 des BSHG mog-
lich. Hier greift also dann zusatz-
lich die Sozialhilfe.

Die angemessenen tatséch-
lichen Aufwendungen fur Unter-
kunft und Heizung. Tafsachlich
bedeutet, dass diese nicht stan-
dardisiert sind, sondern in der
bei den einzelnen Personen
jeweils unterschiedlich anfallen-
den Héhe Ubemommen wer-
den. Eine Deckung der Kos-
ten fur Wohnungsbeschaffung
(Maklergebuhren) oder Umzugs-
kosten ist im GSiG nicht vorgese-
hen. Bei stationdrer Unter-
bringung sind als Kosten fur
Unterkunft und Heizung nur
Betrdge in Hohe der durch-
schnitfichen  angemessenen
fatséehlichen Aufwendungen fur
Warmmiete eines Einpersonen-
haushalts im Bereich des
zust@ndigen  Grundsicherungs-
fragers zugrunde zu legen.

Ubemahme Kranken- und
Pflegeversicherungsbeitrdge
entsprechend § 13 BSHG.

Mehrbedarf von 20% des
maBgebenden Regelsatzes bei
Besitz eines Schwerbehinder-
tenausweises mit dem Merk-
zeichen G.

AuBerdem gehdrt zur Grund-
sicherung als Dienstleistung die
persénliche Hilfe durch Beratung.

Diese Dienstleistungen sind also
keine Geldleistungen, sondern
reine Beratungs-, Koordinierungs-
oder Unferstltzungsleistungen,
um den Grundsicherungsbe-
rechtiglen die Durchsetzung
ihrer Ansprache zu erleichtern.
Diese sind alber nicht im Sinne
einer Verpflichtung der Grund-
sicherungsémter auszulegen.
Die Grundsicherung umfasst nicht
alle Leistungen der Hilfe zum Lebens-
unterhalt, sondern nur die Leistungen,
diein § 3 GSIG einzeln aufgeflhrt sind.

Anderes gilt fur die Leistungen nach
dem BSHG:

Nach § 12 BSHG umfasst der notwen-
dige Lebensunterhalt auch Emdh-
rung, Unterkunft, Kleidung, Korper-
pflege, Hausrat, Heizung als auch per-
soénliche BedUrfnisse des taglichen
Lebens und, in vertretbarem Umfang,
Beziehungen zur Umwelt und eine Teil-
nahme am kulturellen Leben.

Mehrbedarf

Die Abdeckung von Kosten wegen
Mehrbedarfs bei kostenaufwendiger
Erndhrung gehdren nicht zu dem
Leistungskatalog des GSiG.

Die Mehrbedarfszuschldge bei Behin-
derung fUr Krankenkost usw. kénnen
evil. nur als ergdnzende Leistungen
der Sozialhilfe in Frage kommmen.*
FUr die Gewdhrung ist auerdem ein
arztliches Urteil notig.

*5.§ 23 BSHG Abs. 4.



Die Summe des insgesamt anzuer-
kennenden Mehrbedarfs darf jedoch
die H6he des maRgebenden Regel-
satzes nicht Ubersteigen. 2002 lag
der Regelsaiz in Hessen fur Haushalts-
vorstand und Alleinstehende bei
294 EUR (sogenannter Eckregelsatz).

Erst wenn der aktuelle Rentenwert in der
gesetzlichen Rentenversicherung von 2003
festliegt, wird in der Regelsatzverordnung
(§22 BSHG) von den Landern der neue
Regelsatz festgelegt.

Fur Betroffene kdnnen auch andere
soziale Leistungen, wie z. B. Wohngeld
oder Rundfunkgebuhrenbefreiung
seitens der Grundsicherung in Frage
kommen.

Zust@ndigkeit

Zustandig fur die Leistungen der
Grundsicherung sind der Kreis
oder die kreisfreie Stadf, in deren
Bereich der Anfragsberechtigte
seinen gewdhnlichen Aufenthalt
hat.

Informationen zur Grund-
sicherung

Der zustdndige Rentenversiche-
rungstréger informiert und berdt
die zur Sicherung des Lebens-
unferhalts Anfragsberechtigten
Personen, die rentenberechtigt
sind, Uber die Leistungsvoraus-
setzungen und Uber das Verfah-

ren nach diesem Gesetz. Bei
einer Rente, die unter dem
Grundbetrag nach §81 BSHG
liegt, wird der Information zus&tz-
lich ein Anfragsformular fur die
Gewdhrung der Grundsicherung
beigefugt. Der Rentenversiche-
rungstrger Ubersendet den ein-
gegangenen Grundsicherungs-
anfrag mit einer Mitteilung Uber
die Hohe der monatlichen Ren-
te und Uber die Voraussetzun-
gen des Anfragsberechtigten an
den zustGndigen TrGger der
Grundsicherung. Auch Personen,
die nicht rentenberechtigt sind,
werden auf Anfrage informiert
und beraten.

Besteht bei Personen, die das
18. Lebensjahr vollendet haben,
kein Anspruch auf Rente wegen
Erwerbsminderung, so pruft der
zustandige Rentenversiche-
rungstrdger auf Ersuchen und
auf Kosten des zustandigen Trd-
gers der Grundsicherung, ob
die Voraussetzungen fur die
Gewdhrung von Grundsiche-
rungsleistungen nach §1 GSIG
vorliegen. Dies ist dann ge-
geben, wenn volle Erwerlbs-
minderung vorliegt, und es
unwahrscheinlich ist, dass diese
behoben werden kann.



Ersuchenin § 5Abs. 2 GSIiG bedeutet,
dass der TrGger der Rentenversiche-
rung auf ,Ersuchen des zustdndigen
Tragers der Grundsicherung® feststellt,
ob bei Personen, die das 18. Lebens-
jahr vollendet haben, unabhdngig
von der jeweiligen Arbeitsmarktlage
volle Erwerbsminderung auf Dauer
vorliegt, und dass es unwahrschein-
lich ist, das die volle Erwerbsminde-
rung behoben werden kann.

Der Grundsicherungstrager ist an die
Entscheidung des Rentenversiche-
rungstrgers gebunden.

Bewilligungszeitraum

Die Leistung der Grundsicherung
wird in der Regel fUr den Zeit-
raum vom 1. Juli bis zum 30.
Juni des Folgejahres bewilligt.
Bei einer Anderung der Leistung
beginnt der Bewiligungszeit-
raum am 1. des Monats, in
dem die Voraussetzungen fur
die Anderung eingetreten und
mitgeteilt worden sind.

Zusammenarbeit der TrGger

Die Tr&ger der Rentenversiche-
rung und die Trdger der Grundsi-
cherung arbeiten zur Umsetzung
des Gesetzes zusammen und
teilen sich gegenseitig die
Angaben fUr die DurchfUhrung
des GSiG mit. Sie unterstltzen
Anfragsberechtigte  bei  der
Antfragstellung.

Statistik
Zur Beurteilung der Auswirkungen
des GSiG und zu seiner Fortent-
wicklung werden Erhebungen
Uber

die Empfanger und

die Ausgaben und Einnah-
men der bedarfsorientierten
Grundsicherung als Bundessta-
fistik durchgefuhrt.

Berechnungsbeispiel fur die
Grundsicherung

Klaus D. ist 24 Jahre alt und seit 1 Jahr
aufgrund seiner progredienten Erkran-
kung auf Dauer voll erwerbbsgemindert.
Er wohnt in Berlin in einer Zweieinhalb-
zimmerwohnung. FUr diese zahlt K.
220 EUR Monatsmiete, sowie 55 EUR
Heizkosten.

Auch fur ihn gilt der Regelsatz von
Berlin fUr einen Alleinstehenden
mit 293 EUR. Hinzu kommt der
15 % ige pauschalierte Zuschlag, d. h.
293 EUR + 43,95 EUR = 336,95 EUR.

Damit ergibt sich flr ihn insgesamt ein
Bedarf von monatlich
336,95 EUR

Regelsatz inklusive
pauschalierfem Zuschlag

+ 220,00 EUR
+ 55,00 EUR

611,95 EUR

Monatsmiete
Heizkosten

insgesamt als
monatlicher Bedarf



Nun zu den Einnahmen von Herrn D.
Er bekommt 580 EUR Erwerbsminde-
rungsrente. Da sein Bedarf, wie oben
dargelegt, mit 611,95 EUR hoher ist
als seine Einnahmen durch die Rente
von 580 EUR, hat er Anspruch auf
Grundsicherung. In diesem Fall erhalt
Klaus D. eine Grundsicherung von
31,95 EUR/Monat.

Dies ist nur ein Beispiel zur Veran-
schaulichung. NatUrlich muss nie-
mand die ihm zustehende Grund-
sicherung selbst ausrechnen.

Die Grundsicherung wird von Stadten,
Kreisen und Gemeinden bewilligt und
ausgezahlt, nachdem gepruft wor-
den ist, ob Uberhaupt Anspruch auf
Grundsicherung besteht. Der An-
spruchberechtigte erhdlt hierdurch
auch eine Aussage daruber, wie
hoch sein Anspruch auf Grundsiche-
rung ist.

Zusammenfassung der geseiz-
lichen Regelungen

Es ist hervorzuheben, dass die steuer-
finanzierte Grundsicherung keine Ver-
sicherungsleistung ist, denn als neue
eigenstdndige Sozialleistung ist sie
beitragsunabhdngig. Personen Uber
65 Jahre und Personen, die das 18.
Lebensjahr vollendet haben, kbnnen
Leistungen der Grundsicherung erhal-
ten. Zum Beispiel kdnnen AIDS-Kranke
unabhdngig von der jeweiligen
Arbeitsmarkiloge von der Grund-
sicherung profitieren, wenn sie nach
MaBgabe des § 43 Abs. 2 SGB VI voll
erwerbsgemindert sind. Dabei muss
wahrscheinlich sein, das die Erwerbs-
minderung nicht mehr behoben wer-
den kann.

Die bedarfsorientierte Grundsiche-
rung stellt auf die persdnlichen
Lebensverhdltnisse ab. Sie steht
einem anspruchsberechtigten Kreis
von Personen zu, deren Bedarf, in
Anlehnung an die Hilfe zum Lebens-
unterhalt, nach dem seit Gber 40 Jah-
ren bestehenden BSHG ermittelt wird.
Das Einkommen und Vermdgen des
Anspruchsberechtigten wird wie im
BSHG auf Leistungen der Grundsiche-
rung angerechnet.

Sicherlich werden nicht alle Betroffe-
nen, die fur eine Grundsicherung in
Frage kommen, auf zusatzliche Leis-
tungen der Sozialhilfe verzichten kon-
nen.



Ziel der Neuregelung durch das
GSiG

Da nach Prof. Ruland, Geschdéftsfuh-
rer des VDR, etwa 1,4 % der Uber 65-
jéhrigen auf ergénzende Sozialhilfe
angewiesen sind, spielt die Armut im
Alter in Deutschland z.7t. keine
bedeutsame Rolle. Die Dunkelziffer
von dlteren Menschen, die ihre So-
zialhilfeanspriche nicht wahrmeh-
men, ist aber groB. Die Grunde daflr
sind vielfaltig:  Unkenntnis, Scham,
Angst vor Behérdengdngen und so-
zialer Kontrolle und vor allem die
Befurchtung, dass die Kinder in
Regress genommen werden.

Mit der Neuregelung verfolgt der
Gesetzgeber also das Ziel, alten und
dauerhaft erwerbsgeminderten Men-
schen eine eigensténdige soziale
Leistung zur Deckung des grundle-
genden Bedarfs fUr den Lebensunter-
halt zur Verfugung zu stellen, so dass
im Regelfall keine Sozialhilfe mehr in
Anspruch genommen werden muss
(§1 GSiG). Eine mogliche Hemm-
schwelle fur die Inanspruchnahme
der Grundsicherung wird dadurch
vermindert, dass Unterhaltsanspriache
gegenuber Kindern und Eltern bei
Bedurftigkeitsprifung unbertcksich-
figt bleiben, wenn deren Einkommen
die Grenze von 100.000 EUR nicht
Uberschreitet. Bei hohen Einkommen
der unterhaltsverpflichteten Kinder
und Eltemn besteht fUr den Antrag-

steller kein Anspruch auf Leistungen
der Grundsicherung.

Mit der bedarfsorientierten Grund-
sicherung als neuer Sozialleistung soll
das Einkommen alter Menschen auf-
gestockt werden, deren Einkunfte fur
ein menschenwdlrdiges Leben nicht
ausreichen.

Der Gesetzgeber will mit der Grund-
sicherung instbbesondere dauerhaft
voll erwerbsgeminderten AIDS-Kran-
ken auRBerhalb der Sozialhilfe eine
materielle Existenzgrundiage fur eine
wurdige Lebensflihrung schaffen und
sichem.

Die bedarfsorientierte  Grundsiche-
rungsleistung, die auf die persdnlichen
Lebensverhdltnisse von Personen ab-
gestellt ist, kornmt nur den Personen
zugute, die inren gewdhnlichen Auf-
enthalt in der Bundesrepublik haben.

Die Sicherung der materiellen Exis-
tenzgrundlage ist insbesondere fur
HIV- und AIDS-Kranke die wesentliche
Voraussetzung

fur eine selbstandige Lebens-
gestaltung ohne Abhdngigkeit
von nahen Angehdrigen,

flr die Kontinuitét der Lebens-
fahrung,

flr eine Motivation zur sozialen
Aktivitat und nicht zuletzt

fur die persdnliche Zufriedenheit.



Da die soziale Absicherung bei voller
Erwerbsminderung trotz einer Rente
zur Sicherung des Lebensunterhalts fur
AIDS-Patienten oft nicht ausreicht und
viele von ihnen auf zusatzliche finan-
zielle Leistungen angewiesen sind,
muss die neue Grundsicherung
Abhilfe schaffen. Mit der Grundsiche-
rung wird es dauerhaft voll erwerlbs-
geminderten AIDS-Erkrankten we-
sentlich leichter fallen, ihre Anspriche
auf Sicherung des Lebensunterhalts
zu verwirklichen.

Die soziale Sicherung der Frauen, die
meist keine kontinuierliche Erwerbs-
biographie, aber eine erhebliche
Familienkomponente durch Kinderer-
ziehung haben, ist oft nicht gegeben.
Der Grund hierfUr ist, dass die Kinder-
erziehung nicht ausreichend hono-
riert wird, obwohl die Kindererzie-
hungszeit fur die ab dem 01.01.1992
geborenen Kinder auf drei Jahre
erhdht und die Berlcksichtigungszeit
der Kindererziehung auf zehn Jahre
erweitert wurden. Kindererziehende
Frauen werden deshalb auf zusdiz-
liche Grundsicherungsleistungen an-
gewiesen sein. Die Grundsicherung
kann auch dlteren Frauen, die nichts
oder nicht viel in die Rentenversiche-
rung eingezahlt haben, helfen.

Von der Grundsicherung ausge-
schlossen sind ausldndische Staats-
angehdrige, die nach dem Asylbe-
werberleistungsgesetz keinen gesi-
cherten Aufenthaltsstatus haben, wie

z.B. Asyloewerber oder Ausldnder, die
im Sinne des Ausldnderrechts nur
geduldet sind.

Fazit

Durch die Grundsicherung kénnen
anspruchberechtigte HIV-Erkrankte
weiterhin oder wieder am gesell-
schaftlichen Leben teilnehmen. lhre
Existenz ist so, wenn oft auch nur auf
niedrigem Niveau, gesichert.
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Informationen kann man bei
folgenden Stellen erhalten:

AIDS-Hilfen; AIDS-Beratungsstellen
der ortlichen Gesundheitsamter

Arbeitsémter; Arbeitsloseninitiativen

offentliche Rechtsauskunft bei den
Ortlichen Amtsgerichten; Rechts-
anwdlte; Notare

Rentenversicherungsanstalten (z. B.
LVA, BfA); Rentenberatungsstellen,
Versicherungs@mter der Kommunen,
Versicherungsdlteste der Kranken-
versicherungen

Ortliche Sozialdmter,
Sozialhilfeinitiativen

Schuldnerberatungsstellen und
-vereine

Ortliche Versorgungsamter

ortliche Wohngeldstellen und
Wohnungsdmter

AIDS-Hilfe-Organisationen

In der folgenden Liste sind die wich-
figsten auf AIDS spezialisierten Hilfs-
organisationen aufgefuhrt.

Deutsche AIDS-Hilfe e.V.
Dieffenbachstr. 33

10967 Berlin

Internet: www.aidshilfe.de
E-Mail:dah@aidshilfe.de

Tel.: (030) 690087-0
Fax: (030) 690087-42

Deutsche AIDS-Stiftung
Markt 26

53111 Bonn

Tel.: (0228) 604690

Fax: (0228) 6046 999

E-Mail: info@aids-stifftung.de
Infernet: http://www.aids-stiftung.de

Positiv e.V. -

Projekt Bundesweite Positiventreffen
c/o Akademie Waldschlésschen
37130 Reinhausen bei Géttingen

Tel.: (05592)9277-0

Fax: (06592) 9277-77

AIDS-Aufkidrung e.V.
Heddernheimer Kirchstr. 14
60439 Frankfurt a. M.

Tel.. (069) 762933

Fax: (069) 761055

E-Mail: info@aidsaufklaerung.de



(alphabetisch nach Stadten geordnet)

AIDS-Hilfe Aachen e.V.
Zollernstr. 1 - 52070 Aachen
Tel.: (0241)532558
Beratungs-Tel.: (0241) 19411
Fax: (0241) 902232

AIDS-Hilfe Westmiinsterland e.V.
Marktstr. 16 - 48683 Ahaus

Tel.: (02561)971736
Beratungs-Tel.: (07 00) 4 45 33-256
Fax: (02561) 962011

E-Mail: info@westmuensterland.aidshilfe.de
Internet: http://westmuensterland.aidshilfe.de

AIDS-Hilfe Ahlen e.\V.

Koénigstr. 9 - 59227 Ahlen

Tel.: (02382) 3193
Beratungs-Tel.: (02382) 19411
Fax: (02382) 81179

E-Mail: aids-hilfe-ahlen@?t-online.de
Infernet: hitp://www.aidshilfe-online.de

AIDS-Hilfe Amberg-Sulzbach e.V.
MUnzgd&Rchen 3 - 92224 Amberg
Tel.: (09621) 496929

Augsburger AIDS-Hilfe e.V.
Alpenstr. 16 - 86159 Augsburg
Tel.: (0821) 259269-0
Beratungs-Tel.: (0821) 19411
Fax: (0821) 2569269-5

E-Mail: info@augsburg.aidshilfe.de
Internet: http://augsburg.aidshilfe.de

Prdventions Team Berlin e.V.

Peter Sauer - Kantstr. 50

10625 Berlin

Tel.: (030) 23003501, von 15-21 Uhr
Fax: (030) 23003502

Schwulenberatung & Kursiv e.\V.
Mommesenstr. 45 - 10629 Berlin

Tel.: (030) 32703040

Beratungs-Tel.: (030) 19449

Fax: (030) 32703041

E-Mail: Schwulenberatung@bin.de

Intermet: http://www.Schwulenberatungberlin.de

Berliner AIDS-Hilfe e.V.
Meinekestr. 12 - 10719 Berlin
Tel.. (030) 8856 40-0
Beratungs-Tel.: (030) 19411
Fax: (030) 8856 40-25

E-Mail: info@berlin.aidshilfe.de

Fixpunkt e. V. - Druckausgleich
Graefestr. 18 - 10967 Berlin
Tel.: (030) 6929198

Mann-O-Meter e.V.
BUlowstralRe 6 - 10783 Berlin
Tel.: (030)2168008

Fax: (030)2157078

E-Mail: info@mann-o-meter.de
Intemet: http://www.mann-o-meter.de

Mann-O-Meter e.V.

Motzstr. 5 - 10777 Berlin

Tel.: (030)21751011

Fax: (030)2157078

E-Mail: info@mann-o-meter.de
Intemet: http://www.mann-o-meter.de

2IK ,,Zuhause im Kiez“
Perleberger Str. 27 - 10559 Berlin
Tel.: (030) 3989600

Fax: (030) 3989601

E-Mail: zuhause@zik-gmbh.de

HIV gGmbH

Lilienthalstr. 28 - 10965 Berlin
Tel.: (030) 6918033
Beratungs-Tel.: (030) 19411
Fax: (030) 6943349

E-Mail: hiv.ev@snafu.de

Infernet: http://www.snafu.de/~hiv.ev



SUB/WAY Berlin e.V.
Nollendorfstr. 31 - 10777 Berlin
Tel.: (030)2155759

Fax: (030) 21756049

FELIX gGmbH

Meinekestr. 12 - 10719 Berlin
Tel.: (030)887111-80

Fox: (030)887111-88

zukunft positiv

kursiv e.V./ Schwulenberatung

Mommesenstr. 45

10629 Berlin (Charloftenburg)

Tel.: (030) 32707070

Fax: (030) 32703041

E-Mail: zukunftpositiv@blin.de
<mailto:zukunftpositiv@bln.de >

Internet: <http://www.zukunftpositiv.de/>

AIDS-Hilfe Bielefeld e.V.
Artur-Ladebeck-Str. 26 - 33602 Bielefeld
Tel.: (0521) 133388

Beratungs-Tel.: 07 00-4 45 33-521

Fax: (05621) 133369

E-Mail: info@aidshilfe-bielefeld.de

Internet: hitp://www.qidshilfe-bielefeld.de

AIDS-Hilfe Bochum e.V.

Bergstr. 115 - 44791 Bochum
Tel.. (0234)51910
Beratungs-Tel.: 07 00-4 45 33-2 34
Fax: (0234)51919

E-Mail: info@bochum.aidshilfe.de
Intemet: http://bochum.aidshilfe.de

MADONNA e.V.

GuBstahlstr. 33 - 44793 Bochum
Tel.: 07000-623 6662

Fax: 0700-623 6662 39

E-Mail: username@madonna-ev.de

AIDS-Hilfe Bonn e.V.

Weberstr. 52 - 53113 Bonn

Tel.: (0228) 949090
Beratungs-Tel.: 07 00-4 45 33-2 66
Fax: (0228) 9490930

E-Mail: ahb@aids-hilfe-bonn.de
Internet: http://www.aids-hilfe-bonn.de

Braunschweiger AIDS-Hilfe e.V.
Eulenstr. 5 - 38114 Braunschweig
Tel.: (0531) 58003-0
Beratungs-Tel.: 07 00-4 45 33-531
Fox: (0531) 5800 3-30

AIDS-Hilfe Bremen e.V.

Am Dobben 66 - 28203 Bremen
Tel.: (0421)7028 18/19
Beratungs-Tel.: (0421) 19411
Fax: (0421) 702012

Rat & Tat

Theodor-Komer-Sir. 1 - 28203 Bremen
Tel.. (0421) 700007

Beratungs-Tel.: (0421) 704170

Fox: (0421) 700009

E-Mail: aidsberatung@ratundtat-bremen.de
Internet: http://www.ratundtat-bremen.de

Cellesche AIDS-Hilfe e.V.
GroBer Plan 12 - 29221 Celle
Tel.: (05141)23646
Beratungs-Tel.: (056141) 19411
Fox: (056141)23646

AIDS-Hilfe Chemnitz e.V.
Hauboldstr. 6 - 09111 Chemnitz
Tel.: (0371) 415223
Beratungs-Tel.: 07 00-44533-371
Fax: (0371) 415223

AIDS-Hilfe Coburg/Landkreis e.V.
Frau Doberstein

Neustadter Str. 3 - 96450 Coburg
Tel.: (09561) 630740

Fox: (09564) 92967446



AIDS-Hilfe Darmstadt e.\V.
Saalbaustr, 27 - 64283 Darmstaat
Tel.: (06151)28073-74
Beratungs-Tel.: (06151) 19411
Fax: (06151)28076

E-Mail: info@darmstadt.aidshilfe.de
Internet: hitp://darmstadt.aidshilfe.de

AIDS-Hilfe Nordschwaben e.V.

Peter Wimmer

Stadtmuhlenfeld 32 - 86609 Donauwdrth
Tel. (0906) 21601

E-Mail: ahnordschwaben@tande.com

AIDS-Hilfe Dortmund e.V.
Méllerstr. 15 - 44137 Dortmund
Tel.: (0231) 809040
Beratungs-Tel.: 07 00-4 45 33-2 31
Fax: (0231) 8090425

E-Mail: info@aidshilfe-dortmund.de
Infernet: hitp://www.aidshilfe-dorfmund.de

AIDS-Hilfe Dresden e.V.
Bischofsweg 46 - 01099 Dresden
Tel.: (0351)4416142
Beratungs-Tel.: 07 00-4 45 33-3 51
Fax: (0351) 8044490

E-Mail: info@aidshilfe-dresden.de
Infernet: hitp://www.aidshilfe.dresden.de

AIDS-Hilfe Duisburg/Kreis Wesel e.V.
Friedenstr. 100 - 47053 Duisburg

Tel.: (0203) 666633 0. 666222

Fax: (0203) 69984

E-Mail: ahdukw@debitel.net

Internet: hitp://duisburg.gay-web.de/aids-hilfe

AIDS-Hilfe Dusseldorf e.V.

Oberbilker Allee 310 - 40227 Dusseldorf
Tel.: (0211) 770950

Beratungs-Tel.: 0700-44533-211

Fax: (0211) 7709527

E-Mail: info@duesseldorf.aidshilfe.de

Internet: hitp://duesseldorf.aidshilfe.de

AIDS-Hilfe fiir Kreise Pinneberg
und Steinburg e.V.

Kénigstr. 34 - 256335 EImshom
Tel. (04121) 31020

AIDS-Hilfe Thiiringen e.V.
Windthorststr. 43 a - 99096 Erfurt
Tel.: (0361) 7312233
Beratungs-Tel.: (0361) 3462297
Fax: (0361) 3462298

E-Mail: info@erfurt.cidshilfe.de

Intermet: http://erfurt.aidshilfe.de

AIDS-Hilfe Essen e.V.
Varnhorststr. 17 - 45127 Essen
Tel.: (0201) 1053700
Beratungs-Tel.: 07 00-4 45 33-201
Fax: (0201) 1053729

E-Mail: info@aidshilfe-essen.de
Intemet: http://www.aidshilfe-essen.de

AIDS-Hilfe Flensburg e.V
Sudergraben 53 - 24937 Flensburg
Tel.: (0461) 25599

Beratungs-Tel.: 07 00-4 45 33-4 61
Fax: (0461) 12450

E-Mail: cidshilfe@foni.net

Intemet: http://www.aidshilfe-flensburg.de

AIDS-Hilfe Frankfurt e.V.

Friedberger Anlage 24 - 60316 Frankfurt
Tel.: (069) 4058 68-0

Beratungs-Tel.: (069) 19411

Fax: (069) 4058 68 40

E-Mail: info@frankfurt.aidshilfe.de

Intemet: http://frankfurt.cidshilfe.de

AIDS-Hilfe Freiburg e.V
Habsburgerstr. 79 - 79104 Freiburg
Tel.: (0761) 276924
Beratungs-Tel.: (0761) 19411

Fax: (0761) 288112

E-Mail: aids-hilfe-freiourg@t-online.de
Infernet:

http://www.geocities.com/WestHollywood/6087/FAH.html



AIDS-Hilfe Fulda e.V.
Friedrichstr. 4 - 36037 Fulda

Tel.: (0661)77011
Beratungs-Tel.: 07 00-4 45 33-6 61
Fax: (0661) 241011

E-Mail: aids-hilfe.Fulda@t-online.de

AIDS-Hilfe Gelsenkirchen e.\V.
Husemannstr. 39-41 - 456879 Gelsenkirchen
Tel.: (0209) 25526

Beratungs-Tel.: 07 00-4 45 33-209

Fax: (0209) 2091 66

E-Mail: aidshilfege@cityweb.de

Internet: http://gelsenkirchen.aidshilfe.de

AIDS-Hilfe GieBen e.V.
Diezstr. 8 - 35390 GieRen
Tel.: (0641) 390226
Beratungs-Tel.: (0641) 19411
Fax: (0641) 394476

E-Mail: ah-gi@t-online.de

AIDS-Hilfe Goslar e.V.
Kniggenstr. 4 - 38640 Goslar
Tel.: 